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med kyckling i centrum
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Arskurs 4-6

Amnen Svenska, Samhallskunskap, Bild,
Biologi, Hem- och konsumentkunskap



Kultur och integration
med kyckling
i centrum

Las faktatexten: Borja med att lasa
faktatexten om hur mat kan bidra till
integration och kulturell gemenskap.

Intervjua nagon: Intervjua en van
(eller kanske en familjemedlem)
fran en annan kultur och fraga om
en kycklingratt som ar vanlig i deras
hemland. Be dem beratta om varfor
denna ratt ar speciell for dem.

Rita och beratta: Rita en bild av
den kycklingratt ni pratade om och
skriv en kort text om vad du har lart
dig om den kulturen genom maten.

Diskutera i par: Diskutera med

en klasskamrat hur mat kan hjalpa
manniskor att kanna sig mer hemma
i ett nytt land. Hur kan vi anvanda mat
for att lara kanna varandra battre?

Bonder med omsorg

Svenska kycklingar vaxer upp i stora
stallar pa familjegard och har en bonde
som bryr sig om dem och ser till dem
varje dag. | stallarna finns det mat och
vatten som kycklingarna kan ata och
dricka av sa mycket de vill. Har kan
kycklingarna springa runt och réra sig
fritt. | Sverige kommer bade kyckling
och kalkon fran friska djur som blir
hallbar och halsosam mat.




Kultur och
infegration
med kyckling
i centrum

1 Skapa en internationell meny: Tank ut en meny med kycklingratter fran olika delar av
varlden. For varje ratt, forsok att skriva om dess kulturella betydelse och hur maten kan
bidra till att féora manniskor narmare varandra.

2 Arrangera en matdag i klassen: Planera en dag dar alla tar med sig en kycklingratt fran
sin egen eller en annan kultur. Beratta om ratten och dess betydelse, och diskutera hur
sadana tillfallen kan bidra till battre forstaelse och integration i samhallet.

3 Matens roll i integration: Undersdk hur mat har anvants som ett verktyg for integration
i olika samhallen. Valj ett land eller en kultur och gor en presentation om hur de har anvant
mat for att bygga broar mellan olika grupper.



